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Annexe 6 au Règlement Intérieur 
 

 

 
MODALITES D’INSCRIPTION ET DE DESINSCRIPTION 

AUX SEANCES DE LONGE COTE ET MARCHE NORDIQUE 
 

 

 

 

 
Inscription et désistement en ligne (IEL) 
 
L’inscription aux séances est obligatoire. Les modalités pratiques sont décrites dans le guide de connexion 
GARI (bouton en bas de la page d’accueil de notre site internet). 
 
Les horaires ci-dessous sont identiques pour toutes les séances : 

Ouverture des inscriptions :  3 jours avant la séance, à 7 h. 
Fermeture des inscriptions :  la veille de la séance, à minuit. 
Fermeture désistement :  l’avant-veille de la séance à minuit. 

 
 
 

Séance du 

Ouverture 
Inscription  

Fermeture 
Inscription 

Fermeture 
Désistement Séance du 

 7h Minuit Minuit  

Lundi Vendredi  Dimanche Samedi Lundi 

Mercredi Dimanche  Mardi Lundi  Mercredi 

Vendredi Mardi  Jeudi Mercredi  Vendredi 

 
 
Au-delà, et à titre exceptionnel, l’adhérent devra contacter l’animateur responsable qui enregistrera 
manuellement l’inscription ou le désistement. Ce contact (nom et téléphone) figure pour chaque séance dans 
le programme en ligne. 
 
Une inscription est un engagement de participation à une séance. 
 
Désistement : Si vos projets changent, il faut vous désister si vous êtes inscrits, mais aussi quand vous êtes 
en liste d’attente. 
 
Gestion des listes d’attente 
S’il il y a une liste d’attente, quand une place se libère, le premier de la liste remonte automatiquement dans 
les inscrits. Il est informé de son inscription par SMS. 
 
 

 


