® LES Consignes

(~ ;(*GK\RANDONNEURS
LE SAUZE

Séjour Raguettes

DU 1 AU 4 FEVRIER 2020 - 4 jours / 3 nuits

Lieu de départ : Sanary-sur-Mer — La Buge
Dépose bagages : Samedi 1°" février — pas avant 08h00
Départ bus pour Le Sauze : 08h30

INFORMATIONS PRATIQUES :

Ne pas oublier votre pique-nique qui sera pris sans doute a 'arrivée au VTF.

Prévoir tous les équipements vestimentaires adaptés aux conditions climatiques.
Les chaussures de randonnée a tige haute sont obligatoires pour marcher en raquettes.

Dans un souci environnemental, penser a venir avec gourde, couverts et lunch-box

Il y a une piscine sur la station du Sauze, si vous souhaitez en profiter, n'oubliez pas votre maillot
de bain.

Pour permettre la rencontre et le partage entre vacanciers, le VTF organise, le dimanche en fin
d’apres-midi et en soirée, une dégustation autour de produits régionaux.

Vous étes invités a venir, si vous le souhaitez, avec une ou plusieurs spécialités de votre région.
Pour des raisons d’organisation il vous est demandé de confier vos denrées avant 14h le
dimanche.

Et bien sOr nous vous attendons avec votre bonne humeur habituelle afin de passer un trés bon
séjour.

Je vous souhaite un excellent séjour enneigé et ensoleillé et je vous laisse dans les mains d'Eliane
CHABANNE qui saura vous chouchouter.

Bien cordialement

Guy

NB : En cas de probléme la veille ou le matin du départ contacter Eliane CHABANNE au
06.07.31.44.24



